A.C. CASTELLANA e AILA.C. di MANTOVA
con il patrocinio del Comune di Castel Goffredo
ORGANIZZA
IL I' EVENTO PER ALLENATORI DI CALCIO DAL TITOLO
PRINCIPI E STRATEGIE DEL METODO
“CASTELLO”

Dribbla i tuoi impegni e vivi nuove emozioni a Castel Goffredo (MN), sabato 22 maggio 2010 dalle 9,30
alle 19,30, il Prof. Massimo De Paoli propone il metodo “Castello” (categoria pulcini, esordienti,
giovanissimi, allievi e Juniores/1° squadra) attraverso allenatori provenienti da tutta (’Italia LFvento
é aperto a tutti e [organizzazione mette a disposizione una navetta gratuita previa prenotazione
presso la stazione ferrvoviaria di Desenzano (BS) e [“aeroporto “Catullo” di Verona. Per ulteriori
informazioni rivolgersi al sig. Scaglioni Franco cell. 333 1223146 o al sig. Fraccaro Alberto cell. 338
5335334-

PROGRAMMA
9,30 Saluti dal Sindaco di Castel Goffredo, dal presidente delle Polisportiva,
dal Presidente dellAJA.C. di Mantova e dal Direttore Generale della
Castellana Calcio.
10,30 categoria pulcini.
IL PASSAGGIO E LA RICEZIONE.

12,30-14,30 pausa pranzo.
14,30 categ. giovanissimi.
LO SCAGLIONAMENTO.

16,30-17,00 pausa caffe.
17,00 categoria juniores, 1° squacfra.
SMARCAMENTO, AMPIEZZA E PROFONDITA'.

17,00 Preparazione dei portieri:
e Zsercitazioni m:tml:cﬁe tecnico-coorcginative in orientamento. ;
o TFsercitazioni ritmiche situazionali “Attacco e difesa dello spazio”.

Dibattito
Metti in gioco la tua passione con il “Castello”
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Relatore:

MASSIMO DE PAOLI, nato a Brescia il 30 marzo 1963, Laurea in
Architettura conseguita al Politecnico di Milano, Titolo di Dottore di Ricerca
in Riltevo e Rappresentazione dell’ Architettura e dell Ambiente conseguito
presso la Facoltd di Genova, allenatore professionista di Seconda categoria
per 15 anni del settore giovanile del Brescia Calcio nelle categorie
giovanissimi, allievi e primavera, da cui molti atleti hanno raggiunto i
massimi (ivelli agonistici (Pirlo, Diana, Bonazzoli, Baronio, Bonera, Guana,
Agliardi...). £ stato 5 anni al settore giovanile dellINTER vincendo lo
scudetto 2006 con i giovanissimi nazionali e arrivando tevzo ai Mondiali di
categoria svoltisi a Manchester (miglior piazzamento di una squadra
italiana), fra i giocatori avuti Santon, Destro, Caldirola... Attualmente allena
gli allievi nazionali del Brescia, con lobiettivo di far esordirve in prima
squadra alcuni giocatori.
Autore dei libri:
“Calcio: lo spazio e il tempo”, vincitore del premio CONI 2004 (sezione
letterat. sportiva).
“T Gesti Tecnici e il Pensiero Tattico” Edizioni Correre 200;.
Autore del CD "La fase offensiva: ampiezza e profondita” , Co-autore del CD
“Dal pensiero tattico al gol. Lo sviluppo della fase offensiva”.
Autore della rubrica su “I[ Nuovo Calcio” dal titolo “Dallesercitazione
Efficace alla programmazione Efficiente”.

COLLABORATORI TECNICI

Baer Umberto “A.S.D. Gozzano”, Battisti Enrico “Federazione Sanmarinese’,
Corradi Corrado “A.C. Castellana ~ Monfrinoli Guido “A.S.D. Sunese”, Tofa
Sitmone “Cisco Roma”, Valmori Roberto “A.C Fiorano”

PREPARATORE DEI PORTIERI
Gola Fndro A.C. Castellana.
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MODULO ISCRIZIONE

COGNOMUL ...
NOTR ...
VI “DURGGOU ...
Cap ................. CUTOU ..o Prov .............
@ UL ..o
teli oo Cellr ..o
SOCLRT SPOVENVAU ..., Ruolo-.................
Glornatw intera.
o Socio- A.LA.C. tesserav v .................
Megga giornato.

Al sensi dellowt. 13 delD.L. 196/03 si autoriggo b trattamento- dei dati personali.

Datow Firmov
Quotww di pawrtecipagione € 15,00 giornato intera, Socio- A.I.A.C. e megza giornatw €
10,00. Pagamento o mesggo-bolletiino- postale cc. n. 27783265.
fox 0376-771655
e-mail; sempreingioco@hotmail.it
www.accastellano.ew
www.aiacmantova.albervisto.org

UN SIMPATICO REGALO A CHI INVIA
COPIA DEL PAGAMENTO
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